
R６年度　　　　　1月活動予定表　　　　　　　　　　　　　　　　放課後等デイサービス　ひだまり

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5

休み 休み 休み 初詣 休み

6 7 8 9 10 11 12

書き初め 製作
（ストリングアート）

☆始業式☆
ダンス 福笑い アイロンビーズ 休み

鏡開き

13 14 15 16 17 18 19

休み テトロミノ 公園 言葉かくれんぼ 製作
（バランスとんぼ）

クッキング 休み

20 21 22 23 24 25 26

アート遊び 簡単クロスワード 公園
製作

（無限スマホ）
いろはに

こんぺいとう
足湯 休み

27 28 29 30 31

紙コップ
キャッチャーゲーム

SST
（相手の気持ちを

考えよう）

製作
（２月壁面）

製作
（２月壁面）

公園

＊予定は変更になる可能性があります。＊HUGにて30日までに利用申し込みをお願い致します。＊毎日、水筒と帽子を持たせてください。


